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Поток информации на занятиях по языку значителен по объему, 

поэтомустуденты не в состоянииусвоить всю «входящую» информацию. А 

вот научиться грамотно с ней работать (быстро анализировать, 

отфильтровывать ненужное, прочно усваивать важное) может стать весьма 

полезным умением при изучении языка. 

Одно из решений обозначенной проблемы –  это обучение студентов 

умению грамотно обрабатывать информацию. И здесь не обойтись без 

развития памяти. 

Преподаватели кафедры языковой подготовки приступили к разработке 

занятий с использованием системы эйдетики. «Эйдос» в переводе с 

греческого – «образ». Эйдетизм – это способность очень ярко представлять 

себе предмет, которого нет в поле нашего восприятия. Вспоминая какой-либо 

предмет, люди, как бы видят его, чувствуют, иногда даже ощущают цвет или 

запах. Задача преподавателя – научить студентов мыслить образами и 

запоминать не только картинку, образ, но и абстрактный символ в виде слова 

или цифры. 

Методы эйдетики способствуют гармоничному развитию обоих 

полушарий. Студент становится более работоспособным, лучше учится, его 

память и способность концентрировать внимание возрастают. 

В основе использования эйдетики на занятиях по языку лежат такие 

основные мнемонические техники, как: цепной метод, акровербальный метод 

и метод мест. 

Цепной метод строится на ассоциативных связях, выстроенных по 

цепочке. Обучая студентов придумывать какие-либо ассоциации, мы 

усиливаем контроль над записью информации в памяти, отчего шансы на 

запоминание возрастают. Прочному сохранению материала в памяти 

помогает упорядоченная сеть ассоциаций. Поиск ассоциаций во время 

занятия быстро превращается в увлекательную игру. 

Акровербальный метод– придумывание стишков, шуточных фраз, в 

которых зашифрована какая-либо информация. 



Метод мест основан на зрительных ассоциациях: нужно ясно представить 

себе предмет, который предполагается запомнить, и объединить его образ с 

образом определенного места, который легко извлекается из памяти.  


