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Розділ  6
Охорона праці
Керівник _________________________________ Клименко Є.В.
Консультант ________________________________ Вєтох О.М.
Дипломник ___________________________________ Шпак О.О.
6.1. Небезпечні та шкідливі виробничі фактори

Охорона праці - це система мір і засобів, спрямованих на збереження здоров'я людини в процесі праці. Отже, для ефективного керування охороною праці необхідно мати науково-обґрунтований метод оперативного визначення таких систем й оцінок рівня ризику й безпеки, що існують на конкретних виробничих об'єктах.

Завдання охорони праці - звести до мінімальної ймовірності поразки або захворювання працюючого з одночасним забезпеченням комфорту при максимальній продуктивності праці.

Аналіз виконаємо в табличній формі. Небезпечні і шкідливі фактори приймаємо згідно положенню про розслідування нещасних випадків, профзахворювань і аварій на підприємствах.
	№  п/п
	Небезпечніі

шкідливі виробничі фактори
	Джерело

(види робіт)
	Кількісна оцінка
	Норматив

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Обвалення ґрунту в котловані
	Земляні
	Грунти:

Насипний h=0,6м

Піщаний

 h=1,5м

Супісок h=1,1м

Суглинок h=5,7м

РГВ=-26,2м
	ДБН А.3.2-2:2009

п.10

	2
	Падіння людини з висоти
	Земляні

Бетонні

Монтажні

Покрівельні Опоряджувальні

а) зовнішні

б) внутрішні
	h=-8,9м

h=-8,9м

h=61,3м

h=61,3м

h=61,3м

h=3,7м
	ДБН А.3.2-2:2009

п.9.5;9-17

п.12.8;12.11;11-12;

п.12.8;12.11;11-12; п.10.2;10.3;10.6
п.15.1;15.5
п.16.1

	
	Падіння конструкцій і матеріалів з висоти
	Земляні

Бетонні

Монтажні

Покрівельні

Опоряджувальні

а) зовнішні

б) внутрішні
	h=-8,9м

h=-8,9м

h=61,3м

h=61,3м

h=61,3м

h=3,7м
	ДБН А.3.2-2:2009

п.12.1-2,12.10-12, п.12.20,12.22,

п.11.3;11.8;

п.16.9;16.10;

16.11

	3
	Експлуатація вантажо-підіймальних машин
	КБ-515
	Rм.в=29м

Rн.з=37м
	ДБН А.3.2-2-2009



	4
	Враження електричним струмом
	Машини і механізми

Бетонні

Зварювальні

Освітлювальні
	U=380 В

U=380 В

U=6000/380 В

U=220 В
	ДБН А.3.2-2-2009

п. 9, п.18

ДБНОБ 1300-1.2-98

ДНАОП 0.00-1.12-98

ГОСТ 12.3.003-86;

ГОСТ 12.1-013-78

	5
	Виробничий шум
	Ущільнення

бетону механізмами, експлуатація машин
	<85дБ
	ГОСТ 12. 1.003 -83*

	6
	Вібрація
	Бетонні

Експлуатація машин і механізмів
	150Гц

V=0,02

м/с
	ГОСТ 12. 1.012-2008

	7
	Вплив шкідливих речовин
	Зварювальні

Опоряджувальні
	(ацетилен)

Цемент

ацетон
	ДБН А.3.2-2:2009п.6.23
п.16.4;16.5;16.8

ГОСТ12.1.005-88

	8
	Вплив кліматичних факторів
	Всі види робіт

Роботи на відкритому повітрі

Покрівельні
	Швидкість вітру

V<12 м/с
	ДБН А.3.2-2-2009

п. 12, п.14, п.17

ГОСТ 12. 1.005-88

	9
	Недостатня

освітленість робочих місць
	Земляні

Бетонні

Монтажні

Опоряджувальні:

а) зовнішні

б) внутрішні
	10 лк

10 лк

30 лк

100 лк

300 лк
	ДБН А.3.2-2-2009

ГОСТ 12.1.046-85

	10
	Атмосферна електрика
	Роботи на відкритому повітрі,роботи з інструментом
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=

III ступінь

0.01 удар блискавки на рік
	РД 34.21.122-87

	11
	Пожежна небезпека
	Зварювальні

Опоряджувальні

Покрівельні
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	ГОСТ 12.1.012-81

ДНАОП 0.01-1 01-95




6.2. Заходи профілактики виявлених шкідливих і небезпечних виробничих факторів:

Організація будівельного майданчику, ділянок робіт, робочих місць.

При організації будівельного майданчику проектом передбачено:

- будівельний майданчик загородити забором висотою 2м без козирка;

- на будівельному майданчику позначити межі монтажної зони навколо висотної частини будівлі на відстані 5м та межі небезпечної зони при роботі крану КБ-515;

- передбачені сигнальні огорожі та знаки;
- розміщення адміністративно-побутових, складських приміщень та трансформатору поза небезпечними зонами та у відповідності з розою вітрів;

- на будівельному майданчику влаштовані тимчасові шляхи, ширина шляху 6м, швидкість руху автотранспорту обмежена до 5км/г;

 - на майданчику влаштовані тимчасові склади на відстані 1,5м від тимчасового шляху;

У тимчасовому водопроводі влаштувати пожежні гідранти на відстані 2,5м від краю тимчасового шляху. При розрахунку загальних витрат врахувати витрати води на потреби пожежогасіння;

- встановлення пожежних щитів з ящиками з піском поблизу адміністративно-побутових приміщень та критих складів;
- на будмайданчику влаштувати загальне освітлення з прожекторів ПЗС-45 (мачти) та охоронне освітлення (світильник на опорі);

- встановлення прохідних біля воріт для запобігання появи сторонніх осіб на будівельному майданчику.
Підйомне обладнання.


- у будівельній організації призначать особу із числа ІТП відповідальну за безпечне проведення робіт по переміщенню вантажів краном, що пройшла перевірку знань правил будови і безпечної експлуатації вантажопідіймальних кранів НПАОП 0.00-1.01-07;
- строповку та підйом конструкцій виконувати захватними пристроями. Для тимчасового кріплення використовувати прилади, які відповідають ГОСТ24.259-80;

- подача вантажів краном повинна проводитись у напрямку, що виключає їх перенесення над робочими місцями;

- стропальники на монтажному горизонті приймають вантаж на висоті, яка не перевищує 0,5 м від місця установки. Забороняються операції з вантажем, який знаходиться вище 1,0 м від місця його установлення;


При виконанні кам’яних робіт підйом цегли виконувати краном КБ-515 в інвентарних піддонах за ГОСТ12.3.010-76 ємкістю 200шт.цегли. Подавання розчину виконувати в металевих ящиках, обладнаних монтажними гаками ∅10А240С.

По периметру будівлі влаштувати захисні козирки вилітом 1,5м під кутом 20° до горизонту.

- при виконанні покрівельних робіт подавання матеріалів на покриття виконувати краном КБ-515;

- при виконанні оздоблювальних робіт проектом передбачено використання інвентарних риштувань та подмостей за ГОСТ 24858-80;

- при виконані навантажувально-розвантажувальних робіт проектом передбачено використання вантажозахватних пристроїв. На початку кожної зміни кран Jasso-110 перевіряти підйомом контрольного вантажу.

Заходи профілактики падіння людини з висоти

- при провадженні робіт на висоті більше 1,3 м працюючі зобов'язані користуватись запобіжними поясами;

- робочі місця і проходи до них на висоті 1,3 м і більше та відстані менш 2,0 м від межі перепаду на висоті повинні бути огороджені тимчасовою огорожею згідно вимогам ГОСТ 12.4.059-89.

- прорізи в перекриттях закрити суцільним настилом або огородити захисним огородженням згідно ГОСТ 12.4.059-89;
- при виконанні монтажних робіт підйом робочих на монтажний горизонт виконувати з використанням інвентарних приставних драбин за ГОСТ12.2.012-75, обладнаних огородженням, висотою 1м за ГОСТ23407-78, робочих оснастити запобіжними поясами за ГОСТ12.4.089-80;

- при виконанні кам’яних робіт, кладку стін вести з інвентарних риштувань за ГОСТ12.2.012-75 облаштованих східцями з дошок δ=40мм, шириною 0.8м та огородженням висотою 1м;

- при виконанні покрівельних робіт, роботи починають після влаштування парапетів.

Заходи профілактики падіння конструкцій і матеріалів з висоти

- для підйому використовувати вантажозахватні засоби, вибрані у відповідності з проектом;

- способи строповки елементів конструкцій і устаткування повинні забезпечувати їх подачу до місця установки в положення, близьке до проектного;

- при виробництві бетонних, кам’яних і монтажних робіт подавати бетонну суміш і цементний розчин в баддях і лотках;

- при виконанні покрівельних робіт подачу цементного розчину і бітуму виконувати механічним способом за допомогою крану  КБ-515.

Експлуатація машин та механізмів

Експлуатація будівельних машин, включаючи технічне обслуговування здійснюється відповідно до вимог глави ДБН А.3.2-2:2009. При розташуванні машин поблизу траншеї, механізми повинні знаходитись за межею призми обвалення. Під час перерви або по закінченню роботи забороняється залишати вантаж на висоті.

Технічне обслуговування машин здійснюється тільки після зупинки двигуна. Місце роботи машини забезпечується простором, достатнім для огляду робочої зони і маневрування. У зоні роботи машини встановлені знаки безпеки і попереджувальні написи «В'їзд», «Виїзд», «Розворот». Допустима відстань по горизонталі від підстави укосу виїмки до найближчої опори машини для супіщаних ґрунтів, при глибині виїмки 2 м – 2,4 м. При розробці, транспортуванні, розвантаженні, плануванні й ущільненні ґрунту машинами, що йдуть одна за іншою, відстань між ними менше 10 м. Не допускати роботи по підйому рам при силі вітру 15 м/с і більше.

Перед підйомом конструкцій рами всі елементи повинні бути надійно закріплені. Перед підйомом конструкції, зібраної в горизонтальному положенні, усі роботи припиняються в радіусі рівному довжині конструкції плюс 5 м. На рамі влаштована звукова сигналізація й обмежник висоти підйому рами.

Заходи профілактики враження електричним струмом

- для запобігання ураження людини електричним струмом проектом передбачено заземлення (занулення) механізмів, що мають електропривод;

-  виконання зовнішньої електропроводки тимчасового електричного постачання ізольованим дротом із розміщенням його на опорах на висоті над рівнем землі або настилу: 2.5 м – над робочими місцями;3.5 м – над проходами;6.0 – над проїздами;

- електроустановки перед початком та в кінці кожної зміни перевіряються майстром разом з електриком та у разі виявлення порушень в роботі не допускаються до роботи;

Заходи профілактики шуму та вібрації

-  експлуатувати машини і механізми з рівнем шуму, що не перевищує рівня шуму 85 ДБ, в противному випадку заборонити їх використання. 

- при роботі з інструментом та обладнанням встановлення виконувати на амортизаційних підкладках, при виконанні робіт по ущільненню бетонної суміші глибинним вібратором, облаштувати їх гумовими віброгасителями.

Заходи профілактики впливу шкідливих речовин

- при виконанні зварювальних робіт використовувати засоби індивідуального захисту за ГОСТ 12.4.011-75*;

- при виконанні опоряджувальних робіт, пов’язаних з використанням летючих шкідливих речовин, виконувати контроль вказаних речовин та використовувати засоби індивідуального захисту робочих по ГОСТ12.04.011-75*

Міри профілактики впливу кліматичних факторів

- при швидкості вітру V≥12м/с чи відносній вологості ω≥60%, а також при температурі зовнішнього в літній час >30°C та в зимовий час ≤-25°С, а також при сильних опадах та ожеледиці усі будівельно-монтажні роботи завершити;

- при проектуванні освітленості робочих місць проектом передбачено влаштування та установка на місцях виконання робіт ПЗС-45, в тому числі 5 прожекторів на ярус.

Контроль рівня освітлення

На будівельних майданчиках та місцях проведення будівельних та монтажних робіт всередині будівель повинен бути забезпечений контроль освітленості.

Вимірювання освітленості виробляються стосовно ГОСТ 24940-81 на ділянках виконання робіт, на яких рівень освітленості є визначальним у забезпеченні умов безпеки або якості робіт. Ці ділянки визначаються при розробці проектів виконання робіт і технологічних карт.

При контролі освітленості на будівельних майданчиках контрольні точки для вимірювання освітленості слід розмічати під світловими приладами і між ними.

Відстань між контрольними точками поза будівлями повинна бути не більше 20 м.

Заходи профілактики пожежі


Пожежна безпека на будівельному майданчику, ділянках робіт та робочих місцях повинна забезпечуватися у відповідності з вимогами "Правил пожежної безпеки при провадженні будівельно-монтажних робіт" ППБ-05-85, "Правил пожежної безпеки при провадженні зварювальних та інших вогневих робіт на об'єктах народного господарства".


Наказом по будівельній організації призначити осіб відповідальних за пожежний стан об'єкту, на кожну зміну. Після закінчення роботи, кожній зміні перевіряти пожежний стан об'єкту /дільниці/.

Заходи з протипожежної безпеки будмайданчика під час проведення робіт  передбачені при розробці будгенплану. Згідно з ним передбачено влаштування протипожежної водопровідної мережі з пожежними гідрантами. 

- межа вогнестійкості конструкцій і виробів відповідає нормам і правилам.   Будівля забезпечена шляхами евакуації достатньої ширини.

- у тимчасовому водопроводі влаштувати пожежний гідрант на відстані 2,0м від краю тимчасового шляху;

- при виконанні зварювальних робіт робочі місця зварника огородити азбестовими щитами висотою 1.8м в радіусі 5м навколо місця зварки;

- при виконанні опоряджувальних робіт слід виконувати заходи, передбачені п.”Міри профілактики впливу вибуху”;

- при виконанні покрівельних робіт доставку мастики виконувати централізовано. 

Заходи з охорони навколишнього середовища.

Проектні рішення виконанні згідно основ земельного, водного та повітряного законодавства та постанов з питань охорони навколишнього середовища та раціонального використання природних ресурсів.

Задля виключення можливих негативних впливів на навколишнє середовище в період будівництва і наступної експлуатації будівлі передбачено:

запобігання забрудненню грунтових вод;

застосування сертифікованого устаткування з високими експлуатаційними показниками;

використання сучасних енергозберігаючих технологій у системах опалення і вентиляції;

використання екологічно чистих будівельних і огороджуючих матеріалів.

Джерелом водопостачання для господарсько-питних потреб є водопровід від загальної міської мережі.
6.3.Інженерні рішення по охороні праці

Розрахунок небезпечної зони крану

Небезпечна зона установлена по периметру будинку, що будується. Границя небезпечної зони  розрахована відстанню по горизонталі від можливого падіння вантажу  при його переміщенні. Висота можливого падіння предмета 61.3м. Ця відстань в місцях, над якими проходить переміщення вантажу кранами (від горизонтальної проекції траекторії переміщення максимальних габаритів вантажу при його падіні)  має бути не менше – 10м.

Приймаємо небезпечну зону від будуємого будинку  - 10,0м. 

Небезпечна зона роботи крана Rнз – простір, де можливе падіння грузу при його переміщенні із врахуванням ймовірного розсіювання при падіні.

Для стрілових кранів небезпечна зона  залежить від наявності на крані додаткового обладнання, удержуючогострілу від падіння.
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Для стрілових кранів, обладнаних удержуватилем стріли, небезпечна зона роботи визначають по формулі:

Rнз=Rмакс+n+Sb

де Rмакс- максимальний робочий виліт крюка крана, м; n- половина довжини най більшого переміщуємого вантажу, м; Sb- додаткова відстань для безпечної роботи.

Rнз= 22+2.6+10=34,6м
Розрахунок величини опору захисного заземлення підкранових рейки


Схема заземлення крана, установленого на відкритому повітрі й що під’єднаний по гнучкому кабелі:

  
1 - заземлитель; 2 - вторинна обмотка живильного трансформатора; 3 - нерухомий 

  
четирьохжильній живильний кабель; 4 - гнучкий переносний живильний кабель; 5 - кран;

  
6 - рейкові пути крана; 7 - перемичка; 8 - увідно-розподільний пристрій

 
Дано:

1 – розміщення електродів – по трикутнику;

2 - вид вертикального заземлителя - труба;

3 – діаметр вертикального заземлителя d = 70 мм;

4 – довжина вертикального заземлителя l = 5 м;

5 - відношення А/l = 2;

6 – номер ґрунту – 5, ρуд = 100 Ом·м;

7 - кліматична зона - 2;

8 – глибина траншеї to = 0,5 м;

9 – тип електричної мережі Б1 з R3 = 4 Ом;

10 - горизонтальний електрод - смуга;

    11 - ширина горизонтального електрода в = 80 мм.

1. По формулі  знаходимо Rв – опір одиночного вертикального заземлювача:

RB = (ρрасч. [ℓn 2 l / d + . ℓn (4t + l) /(4t + l)]) / 2π l, Ом,




при цьому:

ρуд. = 100 Ом · м ; ψ = 1,45 (для 2ї кліматиної зони  l = 4 м < 5м);  

l = 5м; d = 0,07м; tо = 0,5 + 1/2 4 = 2,5 м

Rв = 100 · 1,45/2 ·3,14 · 5,0 · (ln 2 · 5,0/0,0070 + 1/2ln 5 · 2,5 + 1/4 ·2,5- 1)

Rв = 5,77 (ln 133,3 +ln 1,22) = 5,77·(4,89 + 1/2· 0,19) = 5,77· (4,89 +

+ 0,10) = 15,79 Ом, що > R3 = 4 Ом (для електричної мережі типу Б1).

Висновок: опір захисного заземлення з одиночним вертикальним заземлителем у вигляді труби довжиною 5 м, діаметром 70 мм дорівнює 15,79 Ом не забезпечує надійного захисту персоналу від поразки електричним струмом при короткому замиканні на корпус електроустановки, запитанной від електричної мережі напругою до 1000 B з ізольованої нейтралью.

2. Визначаємо необхідне число вертикальних заземлителей n по

формулі :  n = RB / RЗ ηВ, де RЗ – припустиме значення опору захисного заземлення, Ом.

Приймаємо ηв = 1; - знаходимо n = 15,79/4,0 = 3,94;

-  методом інтерполяції для n ≈ 4, А/l = 2, при розміщенні заземлення по контурі знаходимо ηв = 0,78;

- визначаємо уточнене число n з ηв = 0,78;

n = 15,79/4,0 · 0,78 = 2,89

- округляємо число n убік збільшення й приймаємо n = 3 шт.

3. Визначаємо опір горизонтального електрода, що з'єднує 3 вертикальних заземлителей:

− визначаємо довжину горизонтальної смуги l при розміщенні

заземлення по контурі, А/l = 2 по формулі : L = (1/3)l * n

L = 1/3*5*3 = 5 м

− визначаємо кліматичний коефіцієнт , для горизонтальної смуги довжиною 5 м, для 2й кліматичні зони , ψ1 = 1,25;

− визначаємо d1, що для смуги дорівнює 1/2 · 0,08м, значить,

d1= 0,08м/2 = 0,040 м,

Rn = ρрасч. / 2πL .ℓn2 / d1t

Тоді  Rn = 100·1,25/2 ·3,14 ·4,0Ln 402/0,040·2,5 = 0,50 Ln 16000 = 0,50 · 9,68 =

= 4,84 Ом.

4. Визначаємо величину Rобщ. загального розрахункового опору

заземлюючого пристрою по формулі Rобщ. = RB*RЗ / (RB*ηГ + RП*ηВ*n), при цьому:

при A/l = 2, числі вертикальних заземлителей n = 3 й

розміщенні по контурі визначаємо ηr = 0,50, тоді:

Rобщ. = 15,79 ·4,84/(15,79 · 0,50 + 4,84 · 0,78 · 3) = 76,42/19,22=3,87 Ом

що < R3 = 4 0м.

Висновок: загальний опір захисного заземлення Rобщ., що складається з 6-ти вертикальних заземлителей діаметром 70 мм, довжиною 5 м, розташованих «у ряд», з'єднаних горизонтальним електродом в виді смуги шириною 80 мм, довжиною 5 м, рівне 3,87 Ом, забезпечує надійний захист персоналу від поразки електричним струмом при замиканні на корпус електроустановки, запитанной від електричної мережі напругою до 1000 B з ізольованої нейтралью генератора (трансформатора) із припустимим значенням опору Rз = 4 0м.
6.4.Розрахунок освітлення будівельного майданчика.

Число прожекторів визначаємо за формулою:
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 p – удільна потужність;

Для прожекторів ПЗС-35 
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E – освітленість, Лк;

S – площа освітленості, м2
Pn – потужність лампи прожектора, Вт

Для ПЗС-35 
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Для освітлення будмайданчика:

Е=2 лк, S= 5820 м2,
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Приймаємо 7 прожекторів

Висновок:

В проекті передбачені інженерні рішення і ряд профілактичних заходів, які зменшують можливість виникнення критичних ситуацій і шкідливих факторів, що заважають нормальній роботі і загрожують життю та здоров’ю працівників, а також розробленні інженерні рішення для освітлення робочого місця і заземлення підкранових шляхів. При будівництві потрібен жорсткий контроль за виконанням техніки безпеки.

Найбільш небезпечні фактори на будівельному майданчику є:

- заземлення баштового крану;

- електрозварювання;

- погане освітлення будівельного майданчика.
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