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Обучение языку студентов-иностранцев является необходимой 

составляющей при их профессиональной подготовке. В связи с этим 

представляется актуальным поиск методов улучшения и облегчения 

усвоения языкового материала студентами-иностранцами. Одним из 

таких методов является экспресс-контроль. Метод экспресс-контроля 

представляет собой выполнение студентами небольшого задания в 

начале каждого занятия с целью осуществления быстрой проверки 

преподавателем степени усвоения материала предыдущего урока.  

Данный метод применяется для развития языковой компетенции у 

студентов-иностранцев при изучении основного материала по 

языковому курсу. Было замечено, что экспресс-контроль помогает 

преподавателю: 1) не дожидаясь, тематической контрольной, на 

начальном этапе выявить затруднения, возникшие у студентов в 

процессе понимания материала; 2) предотвратить развитие пробелов в 

их знаниях; 3) быстро понять насколько был усвоен материал и что 

следует доработать со студентами; 4) незамедлительно разъяснить 

непонятные моменты темы; а студентам: 1) закрепить материал, 

изученный на предыдущем занятии; 2) разобраться в том, что они не 

понимают и задать вопросы преподавателю не сразу после изучения 

нового материала, а после применения своих знаний на практике на 

следующем занятии. 

С целью максимального поощрения и поддержания интереса к 

новым знаниям, за данный вид работы не ставится оценка, что 

способствует повышению мотивации к обучению и снижает стресс. 

После введения на занятиях метода экспресс-контроля было 

выявлено, что понимание нового материала улучшилось и 

положительно повлияло на конечный результат, показанный 

студентами на тематической контрольной работе. В свою очередь это 

положительно отразилось на  посещаемости занятий, так как 

студентам было комфортнее изучать материал.   

Таким образом, экспресс-контроль необходим как для 

преподавателя, так и для студента. Он положительно влияет на 

процесс обучения и помогает улучшить качество языковой 

компетенции и усвоения нового материала в целом.  

 


